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| OGGETTO | Awvio progetto “ Frutta nelle scuole” a.s. 2022/23 |

Si comunica ha avuto awvio il progetto “Frutta nelle scuole”. Il progetto, al quale il nostro istituto
partecipa annualmente, & erogato dal Ministero dell’Agricoltura con la finalita di diffondere un sano
stile di vita attraverso I'educazione alimentare.

Il programma é rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria e ha lo scopo di incrementare il
consumo dei prodotti ortofrutticoli e quello di “informare” e sviluppare un consumo consapevole della
frutta e della verdura, privilegiando la distribuzione del prodotto fresco.

A questo scopo, l'obiettivo del programma e quello di:
o divulgare il valore ed il significato della stagionalita dei prodotti;

e promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare avviato
a scuola continui anche in ambito familiare;

o diffondere l'importanza della qualita certificata: prodotti a denominazione di origine (DOP, IGP),
di produzione biologica;

o sensibilizzare gli alunni al rispetto dellambiente, approfondendo le tematiche legate alla
riduzione degli sprechi dei prodotti alimentari.

| prodotti ortofrutticoli vengono scaricati freschi nei plessi e successivamente distribuiti agli alunni
da consumare direttamente a scuola

Ulteriori informazioni sono consultabili sulla pagina web del progetto cliccando direttamente sull’
immagine sottostante:
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